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Alcrs que gargons et filles suivent ensemble a I'ecole les mémes pro-
grammes scolaires, IIs ne s'orientent pas pour autant dans les
memes filieres. Dans le domaine scientifique et technique, les gar-
sons sont plus nombreux que les filles, alors que les filles ont de bons
résultats scolaires dans les matieres scientifiques. Pourquol ?
Plusieurs facteurs socio-culturels sont @ l'origine de felles dif-
férences.

et des

L'ub]ez:ﬂf de cette exposition est de faire comprendre |2 origines de
cet etal de fait et de montrer au public. jeune en particulier, que les
carriéres ecientifiques, illustrées par des exemples, sont acoessibles

aux jeunes filles tout gutant qu'aux garcons,

Motre ambition est de donner vraiment aux jeunes filles la liberté de
choisir |

Conception : ArmarScience, avac la callabaration ‘du Laboratoire d'Etudes 2t des
Recherches en Soclolagie de I'Université de Bretagne Occidentale de Brest
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Les femmes dans

I'histoire des sciences

Fssayez de citer trois femmes scientifiques celebres

Pas facile !

Pourtant de nombreuses femmes ont
confribue a des découvertes essen-
tielies.

Pas toujours reconnues d leur juste
valeur et parfois évincées par leur
collégue masculin, elles n'en ont pas
moins  falt avancer considérable
ment la science.

Découvrez au redécouvrez
guelques-unes de ces femmes et
leurs travaux scientifigues.

'Rosalind Franklin (1920-1358)

E1E':'e'n'lnl,?«t:n'ie-na- Barré-Sinoussi (1947)

Grace Hopper (1906-1992)

| Marte Curia (1867-1934)

Ada Lovelace (1815-1852)

Radicactivite

Virus du Sida

(' produit bes cliches die la molécule
d'ADN qui ont permis de déterminer sa
atructure. Mes collégues masculins ont
abbteri le priv Rlobel paa sl

['ai participe a la déconverte du virus du
SIEA el j'ai regu e Prix MNobel de Medecine
avpe o collibgoe.

J ai pragrammé le premier ordinatenr
numeéngue et je suis a l'ongine d un langage
informaligue encore utilise aujourd hui

['ai fortemont contribud a la découverte ot la
compréhensiom de la radio activité naturelle
avec mon marl. ['al decouvert le radinm et
le polomitim. Jai regu devx Prix Nobel
Premigre programmatrice de [histoire, [k
ecrit un programme pour la machne a
calculer de Charles Babbage, ancétre de
lordinateur.

-
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Dates-clés en faveur de
I’égalité entre les femmes
et les hommes ...
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Bule ulds en Tuveur de Mégulilé enlve les hummes e les Tenimes, en

particulier dans le domaine de 'éducation

Redaction de b décleration des droits de b ferne of de i clbogise, qui ne st
jamais vobes.

Criation obiigntoine o éooles de fifles dons e commumes de phis de AR habitans

L'école est gratuiie of obligatotre pour les Glles comme pous bes gaegons,

La deitniime marke peot dispser Blrvme) de son salalese,

Les programmes do Uenselpgmement secondaine ainsi gue 1e bocralsurdat doviennen

idenfiques pour les filles of les RATEOnS
| i
| cleesdt il wanlin unl'ﬁlng_lhll:rﬁ esd arcnrclih iy femrmes

I I I
[Retonte du r:'Ei.mr malrimiinial | [a fermme peut descirmunis grrer b ses biens,
waviar om comgele baiceire el availler sans oo forsatbon de son osarnd

.

Egalibe de remunerolben ervne les Fermes e les bommes. Beconmamssanos du
presnacipud o a bravadl egal. salaine gal

TN v .

Wlixid dies édnblizsemants publics & enseignament fevant il existair des cesles de
flles et des deobis de parcoms]

E-E;.ulilf th::w;mnrﬂr eritre les fernames of les hommes
1 I Lixi sur B |'|a-'rih‘f‘m F1.1['Il.'i|.'|1.1|.l

Convenhion intceminmsiériel e pour Pégalibt des dhances
enibre les flkes el bes mamgorrs dans le seshbme educatil

-] | G[Y7 1955 1872 " 1983
) 1882 a2 97
179f 1o 1604 1924 oy b5 2000
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' Cerveau d’homme
Cervedu de femme ?
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Cerveau d'homme, cerveau de femme ?

Le cerveou foit I objet de nombreuses études depuis I Antiquité. Jusqu'ou 20éme siécle, ces
etudes étaient basées sur des chservations directes ef des mesures (masse, taille, forme. ).
Elles n'ont pas permis de comprendre e fonctionnemerrt du cerveau et ont souvent omené
des conclusions errondes, comme par exemple : ['infértarité inteliectuelle des femmes serait
due 4 lo petitesse de leur cerveau par rapport 4 celui des hommes.,

Grice d@ |'arrivée récente de |'imagerie cérébrale, || est possible d'observer un cerveou
vivant, en frain de fonctionner. Les clichés révelent |'existence d'une impartante propriéte
du cerveau : la plasticité cérébrale, particuliégrement forte chez le jeune enfant.

La plasticité céreébirale

Elle dégigme les mécunismes don-
nant au cerveau sa copacité 4
créer, défaire, réorganiser des e
connexions enfre |es neurones, E,'“!mple npprentissage du jongloge
¢ est-a-dire o capacité du cerveau Chez une personne qui apprend 4 jon
& évoluer, & s'odopter en fonction gler avec 3 |:||.'I:||E5,r on ohserve une aug-
des expériences vécues mentation de surface des Jones cére-
broles qui contrifent la vision et o co-
ordination des mouvements.  Si
I'entrdinement cesse, on voit que les
Zones précécemment mobilisées régr-
essent, Cette expérience morntre que
rign n est jomais fige dans le cerveau

Le réle de |'environnement

L'environnement dans lequel va grandir, puig vivre un individy influe sur le fonc-
tionnement de son cerveay, et tout particuliérement sur les connexions que les neurones
vort établir jes uns ovec |es outres, L' établissement de CeS Connexions est extrémement
forte chez le jeune enfant, Elles vont se construire au gré des influences de la familis
de |'education, de ke culfure, de la seciete

La majorité des expériences en imagerie cérébrale montrent plus de dif-
ferences ou sein d'un méme groupe de sexe qu'entre les deux sexes. Pour
autant, il existe des différences entre le cerveau des hommes et des
femmes concernant les fonctions liges a la reproduction.

il
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Les stéréotypes,
c'est... automatique !
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Un stéréotype, c'est quoi ?
Les stErAntypes sont des crepanoes partogbes comcer

mnt ks corociérisT dun - 8 pEFEONRES, Gi= . H
e e e Qui est qui ?
| des comportements.

Les deux origines
des stéréotypes

- Classer pour simplifier : une
fonction noturelle du cerveau

Motre cerveau recolt uns multi-
tude d'informations qu'il deit
traiter. Pour cela, il utilise un
processus de cardgarisation : il

range les informations en termes Pﬂpﬂ ou maman ?
de groupes, personnes, objetfs, -

événements qu'il considere sem- Tablier = femme et
blables ou équivalents. fauteuil = homme

L héritoge socia-culturel

Le processus de sociallsation consiste & intégrer les normes, valeurs et
roles qui régissent le fonctionnement de la vie en société. Ils sont transmis
par le groupe aux individus dés leur naissance et ce processus se prolonge
tout au long de la vie. En s'appropriant a sa fagon ces modéles socioux,
chacun construit son identité scciale. Lo famille, l'ecole, les groupes de
pairs, les medias, le couple, I'engagement politique, etc.. constituent des
agents de cette socialisation.

Vous avez dit stéréotypes ?

Les stéréatypes sant utilizéz de fagon spontande, auteamatique et paraiz-
sent naturels. Ils permettent de caractériser un groupe de personnes mais
« effacent = les caractéristiques individuelles des membres du groupe.

Quelgues exsmples

« Les Africains ont le rythme dans lo peau. », « Les fonctionnaires sont fai-
neéants, » « Les femmes sont nulles en maths. » « Les hommes ne savent
faire qu'une seule chose a la fois. »

=
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| Socialisation
différenciée des garcons
et des filles
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On n'éléve pas les gargons et les filles de la m&me fagon !

Apprendre aux filles a se comporter en filles et apprendre aux gargons d se
comporter en gargons, c'est ce que |'on appelle la secialisation dif férenciée
selon le sexe. Cela ne se fait pas necessairement de maniere consciente.

Livwres clussiguens pour illss ol gurgans

Catalague de jouets non clomeds por sexe

La famille

A lo maigsance, et méme avant, la dif férenciation entre les sexes peut commencer par
exemple par le choix de la couleur de la loyette ou encare |I'agencement de lo chambre.
Elle 2 paursuit par des cadeauy, des vEtements ef des jeux qui différent

L'observation des catalogues de jouets montre & quel point les riles sexués sont ke fruit
d'une construction sociale.

. ecole

L'Zcole est mixte mais les jeunes des deux sexes n'y vivent pos une expérience scoloire
identique. Les enseignants jousnt un rile impertant dang la tronsmission des normes go-
ciales sur lo place des hommes et des femmes par le contenu de (eurs enseignements et
par les relations qu'ils établissent avec leurs éléves. Lewrs nttentes vis-d-vis des gar-
cons et des filles, ainsi que I idée qu'ils se font de leurs compétences dons les diverses
disciplines peuvent €tre différentes =t donc déterminantes.

Le groupe

L'influence des omis, camarodes de classe, colléques est grande. Les jeunes tolérent
parfois mal la différence. Ils exercent scuvent une forme de contréle social sur les
membres de [eur groupe qui les pousse a la ressemblance afin d'éviter d'Btre exclus du
grovpe (vitements, musique, langage, ).

Les medias —_—
Le poids des stéréotypes de sexe posse £galement par l'imoge, les représentations, Le

matériel de fecture, fes manuels scelaires ef plus largement les mddios (séries télévi-

gdes, publicités, stars, jeux..) influencent les gargons et les filles en proposant des

modéles sexués trés stéréctypes,

=
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La répartition
hommes/femmes ...
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La repartition hommes/femmes/ et filles/gargons
dans les différentes filiéres scientifiques et dans les

diverses catégories professionnelles

Les cholx d erientation commencent en troisieéme

Au collége et au lycée, il y a presque autant de filles que de gargons,

Les résultats des gorgons et des filles au Diplome Mational du Brevet sont
équivalents dans toutes les disciplines.

Au lycée général, la part des filles est de
45 % en filiere Scientifique
61 % en filiére Economique et Social

- /9 % en filigre Littéraire,

Le taux de réussite au bac (toutes sections confondues) en 2011 est de
5770 pour les filles et 54 pour les garcons, Apreés le boc, en classes
préparatoires aux grandes ecoles, oh ne retrouve que 42 7 de filles.
Elles sont |
- 30 7% en preparations scientifiques
- 54 7 en préparations économiques

74 L an préparations littérairas,

Efudisat-o=2 & |'ussoriTd dnjon fa diciplans (3EL) Frert pex hommss of des Fomenes 3 eewvoraid (2001
; L r
i il
i
— = " e " 5 E
T e S s 2 St Plmearll . n : i Lol Pasiisi
=l 1y . = L Lt
ai s i
mery e A AR e B e [ S (P
T FPEEF TEETTHL FEOETE Y EEETE W g e W TECTO D oy - L33 B 7l D00 B2 303 Bl ol ol ZILE- TR,
AL b, el 0 b kit A Al ol ) il Tt . o e
L, (T e oy, pRemfy o s g
o an® b EEAF S v diew bis Wiie e S 18 Sl e 0T e @ o e

Les filles ne constituent que 27 % des diplémés d'écoles d'ingénieurs.
Ces différences se retrouvent également a |'université,

=
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SESTEM, une érude européenne pour soutenir |'égalité dans les chaix
de carriéres en Sciences, Techniques et Mathématiques (STEM)

Lin eonstatl partagé dans plusieurs pays

Malgré leur réussile scolaire, les filles sonl sous-représentées
dans les hlieres S5TEM et par consequent, les femmes sont
moins nombreuses a faire carriere en STEM,

Quelles explications peut-on domner a cette moind re presence
des [illes dans les STEM ?

Hole des parents
Les parents onl une bonne image des STEM mais ne
connaissent pas bien les débouchés en STEM,

Influence des enseignants

Les enseignants donment envie (ou l'inverse) et orientenl ou
pas vers les STEM sans pour autant trés bien connaitre les
metiers en STEM.

Mixité et édgaliteé

Beaucoup d'eleves, parents et enseignants confondent mixite
et egalité. La mixite n'est pas synonyme d'égalité, cela signifie
Ia présence de flles et de gargons dans les établissements
scolaires, mais des indgalikés  d'orientation et de réussite
existent. Pourtant, tous soulignent la difficulté pour les
ternmes d'integrer et de se maintenir dans les milieux scienti-
fiques et techniques, majoritairement masculins,

Diffévences garcons et filles

Il existe une moindre confiance des filles dans leurs capacites
en STEM, ainsi que des mécanismes d'aulocensure et
d'anticipation ralsonnables chez les filles (choix de métiers
compatibles avec la vie de famille),

Maoddéles

Le mandque de modéles fEmining, limage masculine
des métiers en STEM et 'apparence d'une incom-
patibilité entre vie familiale et métier en STEM ame-
nent beaucoup de filles & ne pas se projeter dans une
carritre de ce tvpe.

=
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Preconisations de
I’'étude #'SESIEIT
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Quelques recommandations de I'étude SESTEM

Pour les établissements scolaires

= Edugquer a Pertentation scolaire et professionnelle, fournir des infor-
mations et comsells au sujet des études en 5STEM aux eleves, aux ensed-
gnants et aux centres o 'informuation et d'orientation.

- Sensibiliser a 1'intérét des carriéres en STEM, grace aux temoignages
de fermmes scientifiques, a la mise en place d®ateliers, de seminaires, de
stagies, dit visites. ..

- Réféchir zur les pratiques of combative les stérdotypes b brovers
Uanalyse des livres, du matériel pédagogique, des médias et promou-
voir des supports pédagogiques égalitaires.

- Mettre en place un partage d'experionces et de bonnes pratigues via
des réseaux, des communautés virtuelles ou des forums entre éléves,
etudiants, enseignants, professionnels et parents.

Pour les parents
= Sensibiliser et former les parents a la diversifica=-
fion des choix d’orienbion et de carriene.

Pour les decidenrs politigques

- Améliorer [a relation et la coopération entre le marche du tra-
vail, le systeme scolaire et universitaire (exemple ;| permettre
aux flles de visiter des entreprises dans le domaine des
STEM),

- Bensibiliser et former les concepteurs de programmes, les ré-
dacteurs de manuels scolaires, les editeurs. les ensvignants ¢t
les gestionnaires aux questions d'egalite o les inciter a ndduire
les linfluence des stéréotypes

- Développer des oppartunites specifiques en STEM via des
bourses d'études ot des stages deatinés aux filles en STEM

=
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Claudie Hai

Le parcours de |'excellence

Parcours

Bac scientifigue

Doctorat de medecine, complété

par plusieurs Certificats d'Etudes

Spécialisées :

These de neurosciences e i e et Eai it

Medecin rhumatologue FEEEE .

Cosmonaute, coordinatrice scientifique de missions spatiales

Ministre déléguée d la Recherche

Ministre deléguée aux Affaires Européennes

Con=eillére au Fﬂ."ﬂﬂ du directeur gendral de ' Agence F'p't'l-.-':l.'i.nlrz Cuaree-
AN

Présidente d'Universcience (Palais de la Découverte et Cité des

Sciences et de |'Industrie)

Powrguoi ? Comment ?
L'excellence, le travail, le besoin de reconnaissance

Portrait de femme
Claudie Haigneré

w [Marr e les premoees pas de Ciomanee sor' ln Lune @ 12 ans en feemlle.

| adore le sport, jai ,ﬁ'ur de la compétition a hanl niveaw. Cela me serpiva duvan! foude
ma parriere, [ 'ourais @i en faire mon weber mons af falement fot des études de
I]JE'.IT!ITH'.I’.'.

Je tommle pay hasard sur un appel doffre power decenir candidat cosmomaute of je suis
seleotionmde par le CNES (Agence Frangaise de ' Espace),

Je suis la premicre feamme frangaize d aller deres Uespace 8 2 reprises.

Ma notoriété m'amene & des fomctions mimstérielles. »

Conditions de la réussite
w N e jprrriyste mi‘ont ogenert f'..!:'ln:! v Mo paernede exboriepr.

| adore apprendre de noweelles choses, déconvrir, »

Efre une femme, ¢ca change quoi ?

v QChuarid on ozt premitre, o e oo poss pas codte qrecstio,
on ne rencertire pas de problénes.

Je e e swis jemais dil quune opporianilé 'élail pas
ponr mot, ['al poussé des porles que d aulres femmes
w'ond pas 0sé pousser. o

=
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Chantal Compere

Une passion construite avec le temps

Parcours

Bac scentifique

Doctorat de Chimie analytique et Contrdle
de I'environnement (bac +8)

Post-doctorat au Conseil MNational de
Recherches du Canada

Foste dassociee de recherche a |'Universite
Laval & Québec

Cherchieuse a 'NFREMER au sein du labora-
toire Materiaux Marins

Portrait de femme
Chantal Compére

ECFAE

LES SCIENCES, CEST
AUSSi POUR LES FILLES

Chel du Servicve Interfoves el Capleurs de I'NMFREMER
Responsable de |'unité Recherches et Developpement Technologiques de

I'lFREMER.

Powrguoi ?

a Jer ot "avans pas de toenhon defermmnde mars | aomods apprendre. [on suiet ies consells
el “orienbetion de nies professenrs £ fe e sus divtgee vevs les sclences,
Ma prssion pour ma diseipline 3'est comstruite aoee e temps, @ L universild, s

Comment ?

o L}es les petited classes, | 'élais wne éltve sfressee, pea confinmte, ["ai réusst & apprendre
i maitriser ce handicap apres plusienrs anndes d'études a Vuntoersile, |'ai sans doule

traroerdillit plues aee “sim gargon.

Mot directeur de thisse a joud un véle tmportanl dans mon parcoters, «

Conditions de la réussite

w iz wyurs ir.ll:-'rmmdfu.' e lcs.:_ﬁ“'r:-# wonf m}l.'ilr'm-' el _,i'j:i:re e Ine J'.ﬂ'f:lm.dl!gl:e, ey plloy somf
pragmatigues, capables d"qooir des wdées, of plus temaces face & un probleme.
["m pu développer wa carriere de chercheur car je suis disponible ; mon mari est

Frrvrewener amt fonger fe

Etre une femme, ca change quoi ?

. L
#Celn ablfge a jower des coudes dans wn miliea teés masculin

= ol
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Aurélia Poivre
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Aurélia Poivre
Dans la lumigre

Parcours

Bac Scientifique specialite Maths

Classe préparatoire scientifique (bac +2)
Ecole Nationale Supdrieure des Sclences
Appliquees et de Technologie (ENSSAT)
(bac +3)

Ingénieure chez Ukxius (entreprise de com-
posants optiques) {en stage puis en tant que
salaride)

Ingénicure chez BBright (entreprise de solu-
tions optlgques)

Powrgquoi ? Comment ?

o ['etirs buomne eleve mrs je ne savas s quon rependre a lo question o (e vewx-tu
faire plus tard 7 s, ef cela fusqu’su lyede.

J'aimads les sciences ef utes professeurs mont oricnbée davs cefte voie, Jui propose
a apres ey plus dedébanchss.

j i tebdgré une preparation scientifigne mix grandes feoles e j el chaist e doole
d ingfrienrs maant un enscignemnent comeret of e devritve annde on alternance en
enfreprise. o

Conditions de la réussite
w Je broonille, afne Uécole, niais fe qusse aussi de bonps qgee mes anmis.
Mes parents sont assez dispoinibles f je gramdis dans un niilien rassarmt. s

Etre une fenme, ca change quoi ?
w firme me sems pas fougonrs dcoutée par mes supdrienrs hidrarchiques, mafs fe ne
afs pas 5 C'est parce que je suis wne ancienne stAgIIre DU UEe ferme, »

= ol
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Claire Daguin-Thiebaut
La passion de la mer

Parcours

Bac scientifique {physique-chimie}

lere année de pharmacie (bac +1) puis
études de Biologie a la faculté des sciences
Doctoral  on Em'lcug]-: ol Ecu]ogm Maorine
(bac +8)

Post-doctorat de Genetique des Populations
el Ecologie des algues au Partugal
InEr_"'nit:urr_- de recherche on tl::'l'u'l:iqur'_.'- biuIl:E;':-L]u::; au CES au soin de N'unite de
recherche Adaptation el Diversité en Miliew Marin a la Station Biologioue de
Roscoff

Pourguoi ? Comment ?
w Je passe toutes mes macances @ | 'lle 4 Yew deputs mem enfance, ma famille est trés lide

i Ia mer.
[ nime rrasiller of apprendre.

Mon profeszenr de Seiences de ln Vie aw lycde m'a donné goftt pour la bielagie. »

Conditions de la réussite

o ['ni bowjoners eu Ia mer en 18t sans savoir comment cela se coneréliserail. | 'ai saisi
des opportunités, en particulier celle qui permet de traveiller aujourd T dans wn
domeaine qui me plait. »

Etre une femme, ¢a change quoi ?
w Je 1n'ai pas rencomtré de pnﬁ!&mr en bamt grie ferrme, Cest la matermité qui crie
de-c difficultés car elle rend mains disponible. »

= ol
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Gaélle Richard
Autodidacte de la science

Parcours

Terminale scientifique

Lerande prafique naturaliste en autodidacte
Photographe des instruments scientifiques
a I'Universilé de Remnes |

Assistante de collections (zoologie el bola-
nique} a M'Universite de Rennes |

En cours 1 Licence de Biologie des Organ-
I.ﬂ.l'l'll".\'- I'II-CII" 1'-".-'I]i.11a"|l'.lil-l'l II‘:I" IF\-I"HEI:IE": Hr'
I'Experience

Ponrguoi ?

« Mes parents sont fouz deqex éthologistes el fe partage avec eux fa passion pour I
wrture f en particuler les anfmaur, [oime passer du femps. deniors, @ obseroer In
fatnre. ['atre {a Hlerie. -

Camment ?

= Mes parents m'onl [nisse libre dans mes choee, ['al beaiconp vovage @ U'étranger
avec mon pére danes des conditions minimalistes,

[‘at enrie d apprendre ef de comprendre foufonrs plus de choses sur les différents mi-
Itetey matirets,

fe multiplie les experiences personmefles

[t e jour saist une opportunilé professionnelle grace a une repcontre, méme si je
reste tres attachée a ma [iherfé. o

Conditions de la rénssite

o Poirr repeter les slireolupes gui posent sur des filles @ les gargons, 1] fuad avoer an
reseatrdd cralbgie sur les normes de notee sociéte, aootr de Lo volonté ! un conlexte propice.
Mes parenrts ne anond pas éleode dans um monle @ ¢ est une choee pour mai | w

Etre une femme, ca change guoi ?
« Rien du faft de mom édiication en tank qu’indizide avant tout
Cela clange dea chases quared o est senle on voyage. »
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